
به مناسبت روز جوان: جوان در آینه کلام مقام معظم رهبری 
»راجع به نیازهای جوان ها زیاد صحبت می شود؛ من گفته ام، 
قبل از من هم گفته اند؛ اما می دانید از نظر من مهمترین نیاز جوانان 
چیست؟ نیاز عمده ی جوانان، هویت است؛ باید هویت و هدف خودش 
را بشناسد: باید بداند کیست و برای چه می خواهد تلاش و کار کند. 
دشمن می خواهد هویت جوان ایرانی را از او بگیرد؛ اهداف را از بین 
ببرد؛ افق ها را تیره کند؛ به او بگوید تو یک موجود حقیر و محدود 
هستی؛ پیش من بیا تا تو را زیر بال بگیرم. معلوم است؛ کشور ثروتمند 
ایران و منطقه بسیار مهم و راهبردی ما و تأثیرات فراوانی که این ملت 
از همه سو می تواند بگذارد؛ همه از طریق تحقیر شخصیت جوان ها، 
در مشت دشمن می آید. امروز برنامه دشمن نسبت به شما جوان ها 
این است؛ خیلی باید بیدار باش ... امروز جوان ایرانی، آگاه، با معرفت، 
بصیر، سیاسی و اهل تحلیل است؛ و از همه بالاتر با ایمان است ... 
جوان که پرورش یافته دوران انقلاب است، از معرفت دینی برخوردار 
است، ایمانش هم ایمان عمیقی است؛ البته احتیاج دارد که تغذیه 
معنوی و فکری دائمی شود. ابزارها و فعالیت ها و کارهای فرهنگی 
باید در اختیار جوان قرار بگیرد. روحانیون خوشفکر و دانشگاهیان مؤمن 

باید در مقابل ایمان جوانان احساس مسئولیت کنند«
»جوانان عزیز! حضور در صحنه پرشور دانش اندوزی که از زیباترین 
و مبارک ترین فصول دوران جوانی است هنگامی که با مجاهدت های 
اسلامی و تلاش در راه گسترش فهم و معرفت درست دینی و سیاسی 
همراه باشد، یکی از بزرگترین آمیزه های معنوی برای نسل جوان کشور 

را پدید می آورد.«
»انتخاب راه حقیقی به نظر من خود شما جوان ها بزرگترین مسئولیت 
را دارید؛ مسئولیتی که می توانید آن را انجام دهید. عزیزان من! هر جوانی 
دوست دارد کشوری که در آن زندگی می کند و خاکی را که از آن روییده، 
عزیز، سربلند، مقتدر و برخوردار از همه زیبایی ها و نیکی ها باشد؛ دلش 
می خواهد جامعه متمدنی داشته باشد؛ دلش می خواهد از پیشرفت های 
علمی و عملی برخوردار باشد؛ این آرزوی هر جوانی است. برای این، دو راه 
در پیش است: یک راه حل واقعی، یک راه حل کاذب و بدلی. راه واقعی 
چیست؟ این است که جوان ایرانی تصمیم بگیرد  در زمین خود، بذر خود 
را بپاشد؛ از اندوخته و ثروت فرهنگی خود استفاده کند؛ اراده خودش را 
به کار بگیرد؛ برای شخصیت و استقلال خود ارزش قائل شود؛ جامعه 
عاریت نخواهد و دنبال تقلید و عاریه گیری الگوهای بیگانه نباشد. ... راه 
کاذب چیست؟ راه حل کاذب این است که یک ملت به تغییر ظاهری 

دل خوش کند و از حرکت عمیق روبرگرداند....«

شاهد و ایثارگر

پژوهش

عضویت رئیس دانشگاه در کارگروه بین الملل 
شورای گسترش آموزش عالی وزارت علوم

طی حکمی از سوی دکتر قاسم عمو عابدینی، معاون 
آموزشی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، دکتر 
قاسم زاده، رئیس دانشگاه به مدت 2 سال به عنوان 
عضو کارگروه بین الملل شورای گسترش آموزش 
عالی منصوب شد. در متن این حکم آمده است: 
امید است با اتکال به خداوند متعال و رعایت قوانین 
و اسناد بالادستی، زمینه ساز پیاده سازی سند تحول 
دولت سیزدهم در آموزش عالی و تحقق اهداف 
مندرج در بیانیه گام دوم انقلاب اسلامی بیش از 

پیش فراهم شود.

عضویت عضو هیأت علمی 
دانشگاه در کمیته تخصصی 

راهبردی نمایه سازی نشریات 
علمی وزارت علوم

طی حکمی از سوی دکتر بهرام 
صمدنژاد، مدیر کل دفتر سیاست گذاری و 
برنامه ریزی امور پژوهشی وزارت علوم و 
فناوری دکتر مرتضی طاهری عضو هیأت 
علمی گروه علوم ورزشی و تربیت بدنی 

به عنوان عضو کمیته تخصصی راهبردی 
نمایه سازی نشریات علمی وزارت علوم 

منصوب گردید .

 رویداد  ملی » شکوفا شو« در دانشکده‌های مختلف 
چهل و پنجمین دوره آزمون زبان MSRT با حضور ۱۰۸ داوطلب دانشگاه برگزار شد

شامل ۶۰ داوطلب زن و ۴۸ داوطلب مرد، در محل دانشکده های ادبیات 
علوم انسانی و اجتماعی دانشگاه بین المللی امام خمینی)ره( برگزار شد.

دکتر رامین انصاری، رئیس گروه آموزش های آزاد و مجازی دانشگاه 
آموزشی  معاونت  الاختیار  تام  نماینده  و  امام خمینی)ره(  المللی  بین 
دانشگاه در برگزاری آزمون هایMSRT  و بسندگیLPT   با اعلام 
این خبر گفت: نتایج این آزمون هشتم اسفند سال جاری توسط سازمان 
امور دانشجویان بر روی سامانهhttps://portal.saorg.ir  اعلام 

خواهد شد.
با بیان این که این آزمون به صورت ماهیانه برگزار                   دکتر انصاری 
می شود، افزود: داوطلبان شرکت در این آزمون در استان قزوین پیش 

از اخذ مجوز )قبل از سال ۱۳۹۵( برگزاری این آزمون در دانشگاه بین 
المللی امام خمینی)ره( مجبور بودند به استان های همجوار و یا تهران 
مراجعه نمایند که خوشبختانه با کسب این مجوز این روند معکوس نیز 

شده است.
خارجی  زبان  آزمون های  از  یکی  اینکه  بیان  با  انصاری  دکتر 
که متقاضیان تحصیل در مقطع دکتری داخل می توانند در آن 
این  کرد:  نشان  خاطر  است   MSRTزبان آزمون  کنند،  شرکت 
و  می شود  برگزار  کشور  سطح  در  دورهای  صورت  به  آزمون 

ملاکی برای تعیین سطح زبان انگلیسی متقاضیان است.

 MSRTچهل و پنجمین آزمون زبان انگلیسی
در دانشگاه برگزار شد

کسب مقام اول رشته 
خوشنویسی اولین جشنواره قرآنی، 

فرهنگی و هنری شهید آوینی 
توسط دانشجوی دانشگاه 

دانشجوی دانشگاه بین المللی امام 
خمینی )ره( در اولین جشنواره قرآنی، 
فرهنگی و هنری شهید آوینی ویژه 
دانشویان شاهد و ایثارگر حائز رتبه 

اول شد.
این مسابقات به همت اداره کل شاهد 
و ایثارگر سازمان امور دانشجویان در 
سه بخش قرآنی، فرهنگی و هنری 

برای دانشجویان شاهد و ایثارگر و در 
بخش هنری در جهت ترویج فرهنگ 
ایثار و شهادت برای همه دانشجویان 
برگزار شد که آقای محمد قادر توکلی 

موفق به کسب مقام اول در رشته 
خوشنویسی با موضوع آیات قرآنی ایثار 

و شهادت گردید.

دکتر محمدی، معاون فرهنگی و اجتماعی دانشگاه با اشاره به 
راه‌اندازی مرکز نوآوری فرهنگی حمپا در دانشگاه بیان کرد: با 
انجمن‌های  برای  نظام حمایتی  مرکز،  این  راه‌اندازی  به  توجه 
علمی و کانون‌های فرهنگی بر اساس الگوی ارتباطی آن ها با 

مرکز نوآوری تعریف خواهد شد.
معاون فرهنگی و اجتماعی با بیان اینکه برخی استادان به عنوان 
یادشده همکاری می‌کنند، گفت: صدور احکام  با مرکز  مشاور 
استادان مشاوره منوط به این است که با ادبیات نوآوری فرهنگی 
اجتماعی آشنایی داشته و راهبری دانشجویان را بر این اساس 
با  باید  انجام دهند. همچنین دبیران انجمن علمی و کانون‌ها 
ادبیات خلاقیت و نوآوری آشنا شوند تا بتوانند پیوند مستمری 

با مرکز پیدا کنند.
محوریت  با  نوآوری  مرکز  طراحی  قطعا  شد:  یادآور  محمدی 
دانشجویان فعال فرهنگی، استادان دانشگاه و با تکیه بر تخصص، 
دانش و تجربه نوآور و نوگرایانه آن ها امکان رشد و تعالی را در 

عرصه فرهنگی و اجتماعی دانشگاه را فراهم خواهد ساخت.
وی بیان داشت: خلاقیت، ابتکار و رویکرد حل مساله سه عنصر 
اصلی برای این الگوست؛ به گونه ای که هر کدام از ساختارهای 
دانشجویی اگر وارد چرخه حل مسائل فرهنگی اجتماعی دانشگاه 
و خارج از آن بشوند از حمایت ویژه برخوردار خواهند شد. قطعا 
اتخاذ چنین رویکردی با سختی هایی مواجه است؛ از جمله عدم 
اعتماد به ظرفیت های دانشجویی و تقلیل دادن حضور نخبگان 

راه‌اندازی »حمپا «، مرکز نوآوری فرهنگی در دانشگاه /                   
تغییر نظام حمایت از انجمن‌های علمی و کانون‌های فرهنگی

و دانشجویان جوان در برخی برنامه سطحی و فاقد اثر است. حال 
آنکه باور ما بر این است که جوان دانشجو موتور محرک و پیش 
برنده جامعه است و اگر امکان حضور و نقش آفرینی آن ها در 
بستر مناسب تدارک دیده شود شاهد رشد و شکوفایی نوآورانه در 

تمامی ساحت های جامعه از جمله ساحت فرهنگ خواهیم بود.
حسین محمدی با انتقاد از ساختارهای موجود فرهنگی و روش 
از آن به ضرورت تحول ساختاری و رویکردی  های برخاسته 
مبنای  بر  اگر  گفت:  و  نمود  که  این  اشاره  فرهنگ  در عرصه 
تحولات اجتماعی و تغییر در ساحت های رفتاری جامعه به ویژه 
جوانان بخواهیم اقدام مؤثری انجام دهیم، باید مبادرت به تحول 
ساختاری، رویکردی و روشی بکنیم. رویکر حل مسئله و بهره 
بردن از روش های کارآمد ارتباطی با نسل جوان و ایجاد موقعیت 
نگاه صرفا  از  پرهیز  اثرگذار و مستقل جوانان دانشجو و  های 
این  در  است.  تحولات  این  از جمله  فرهنگ  مسئله  به  اداری 
صورت فعالیت فرهنگی صرفا به اجرای برنامه های فرهنگی که 
غالب آنها پرهزینه بوده و مخاطب های اندکی را پوشش می دهد 

تقلیل نخواهد یافت.
وی با بیان اینکه یک‌سری ساختارهای مرسوم در وزارت علوم 
کار  فضای  و  تیم‌سازی  برای  خوبی  زیرساخت‌هایی  که  داریم 
گروهی در حوزه فرهنگ ایجاد کرده‌اند، اضافه کرد: نگاه به این 
زیرساخت‌ها حداقلی است و لذا در بیشتر مواقع، گروه دانشجویی 
شکل می گیرد اما شاهد کار گروهی و مشارکتی در آن نیستیم. 
دلیل این امر فقدان مهارت کار جمعی و گروهی و تمرکز بر حل 

مسئله است.
معاون فرهنگی و اجتماعی دانشگاه‌ با یادآوری این که نزدیک به 
۳۲۰ نفر هیأت علمی و 9 هزار نفر دانشجو در این دانشگاه داریم، 
گفت: این جمعیت بالای استاد، دانشجو که هر کدام از آن ها هم 
به لحاظ علمی و هم فرهنگی و اجتماعی در سطح قابل ملاحظه 
ای هستند، می‌توانند زیرساختی برای کار جدی در حوزه اجتماعی 
و فرهنگی با ادبیات نوآورانه و خلاقانه باشند؛ اما متأسفانه به 
از  و  می شود  انگاشته  نادیده  ظرفیتی  چنین  گوناگونی  دلایل 

سرمایه انسانی دانشگاه به درستی بهره برده نمی شود.
گفتنی است »حمپا« مخفف حرکت مبتکرانه )برای( پیشرفت 

ایران است.

نشست رئیس دانشگاه با مسئولان دانشکده علوم و 
تحقیقات  اسلامی 

در  حضور  با  دانشگاه  رئیس  قاسم‌زاده،  دکتر 
دانشکده علوم و تحقیقات اسلامی، با رئیس، معاونان 
و مدیران آموزشی و تعدادی از اعضای هیأت علمی 
این دانشکده دیدار و گفتگو کرد. در این نشست 
که روز دوشنبه ۸ اسفندماه، با حضور هیأت رئیسه 
دانشگاه برگزار شد، مهم ترین دغدغه‌ها، مشکل ها 
و کمبودهای دانشکده علوم و تحقیقات اسلامی 

مطرح و بررسی شد.

رویداد ملی »شکوفا شو« به منظور آشنایی هرچه بیشتر 
امام  المللی  بین  دانشگاه  اشتغال  مدرسه  با  دانشجویان 
اشتغال  مدرسه  کاربردی  دوره‌های  معرفی  و  خمینی)ره( 

برگزار شد.
  مرکز رشد واحدهای فناور و توسعه کارآفرینی در راستای 
آموختگان  دانش  و  دانشجویان  توانمندسازی  و  پرورش 
واحدهای  فعالیت‌های  معرفی  برای  همچنین  و  دانشگاه 
فناور، هسته های فناور دانشجویی و مدرسه اشتغال مرکز 

دانشکده  در  میدانی،  صورت  به  را  شکوفاشو  رویداد  رشد 
های مختلف دانشگاه در روزهای یکشنبه و دوشنبه )۷ و 

۸  اسفندماه( برگزار کرد.
گفتنی است؛ در این رویداد دانشجویان با فعالیت‌های مرکز 
رشد واحدهای فناور و توسعه کارآفرینی و همچنین دوره‌های 
آموزشی مهارت‌های نرم و مهارت‌های سخت، آشنا شدند و 
به دنبال آن ۱۵۰ نفر از دانشجویان علاقه مند، برای حضور 
در دوره‌های مدرسه اشتغال ثبت نام و اعلام آمادگی کردند.

نهاد رهبری

بازدید مسئول نهاد نمایندگی 
مقام معظم رهبری در دانشگاه از 

مؤسسه بنیان ازدواج آسان 
در راستای تسهیل ازدواج دانشجویی 

مسئول نهاد نمایندگی مقام معظم 
رهبری در دانشگاه بین المللی امام 
خمینی)ره( از موسسه بنیان ازدواج 
آسان بازدید نمودند. در این بازدید 
مسئول مؤسسه بنیان ازدواج آسان 
ضمن تشریح فعالیت های گسترده 

این مؤسسه در تهیه جهیزیه، مشاوره 
و توانمندسازی قبل از ازدواج، اعطای 

وام های قرض الحسنه، دراختیار 
قرار دادن مسکن به زوج های بی 
بضاعت و فعالیت های خرد و کلان 
مشکل گشای دیگر در این حوزه، بر 
حمایت کامل از زوج های دانشجو 

توسط مؤسسه تأکید کرد.

 رویدادهای  هفتهیادداشت



ارائه خدمات رفاهی دانشجویی نقش مهمی در تامین رفاه و آرامش 
دانشجویان در طول دوران تحصیل دارد. طی یک سال اخیر اقدامات 
تحولی خوبی از سوی معاونت امور دانشجویی دانشگاه برای ارتقای کیفی 
و کمی خدمات رسانی به دانشجویان از جمله در زمینه اسکان و خوابگاه ها 
و سلف و تغذیه به انجام رسیده که رضایت خاطر بیشتر دانشجویان 
استفاده کننده از خدمات رفاهی این دانشگاه را به دنبال داشته است. 
دانشجویی  امور  مدیر  عنوان  به  ماه 1400  از دی  امیر گروسی  آقای 
دانشگاه مشغول خدمت رسانی در حوزه معاونت دانشجویی و فرهنگی 
هستند، عملکرد یک ساله مدیریت امور دانشجویی دانشگاه بین المللی امام 
خمینی)ره( را در این شماره در گفت و گو با ایشان مورد بررسی قرار دادیم. 

 مشکل خوابگاه یکی از مهم ترین دغدغه های حوزه 
دانشجویی است. در راستای حل مشکل کمبود فضای 

خوابگاهی چه برنامه هایی در دانشگاه صورت گرفته و یا در 
دست اقدام است؟ 

 در حوزه خوابگاه ها از ابتدای کار دولت یک کار کارشناسی جدی را با حضور 
کارشناسان خبره حوزه امور دانشجویی و صاحب نظر داشتیم و تصمیم 
بر این شد که با توجه به تعداد بالای دانشجویان دختر درخواست کننده 
خوابگاه و اینکه اسکان آنان با شرایط گذشته امکان ناپذیر بود مقرر شد با 
جابه جایی خوابگاه ها، ظرفیت پذیرش این قشر از دانشجویان بیشتر شود. 
براساس رویه معمول پس از اعلام دانشگاه به وزارت علوم در هر دوره 

حدود 30 درصد درخواست کنندگان خوابگاه ها مورد پذیرش قرار می گیرند 
اما با افزایش ظرفیت ایجاد شده در دانشگاه، شاهد آن بودیم که نزدیک 90 
درصد دانشجویان درخواست کننده خوابگاه ارائه شد که خدمت بزرگی بود. 
 موضوع خوابگاه یکی از مسائل اساسی در دانشگاه های کشور است، وزیر 
محترم علوم نیز در این خصوص اعلام کرد 35 هزار خوابگاه در کشور 
کمبود داریم. برای حل مشکل کمبود خوابگاه ها و پاسخ به نیاز دانشجویان 
قرار  نیز  دانشجویان  استقبال  مورد  اجرا کردیم که  ابتکاری  یک طرح 
گرفت و آن این بود که خوابگاه هایی با عنوان  »میهمان موقت« را برای 
دانشجویانی که یک روز یا دو سه روز کلاس دارند و به خوابگاه دائمی نیاز 
ندارند راه اندازی کنیم تا با هزینه بسیار اندک از این خدمت بهره مند شوند. 
در کنار این خدمت پیگیر تکمیل خوابگاه های نیمه کاره دانشجویان 
مجرد و متأهل هستیم که اعتبارات آن ملی است و به محض دریافت 
افزایش ظرفیت  با هدف  این مکان ها  تکمیل  کار  اختصاصی،  بودجه 
خوابگاهی دانشگاه افزایش می یابد.  موضوع دیگر که پیگیری می کنیم 
راه اندازی خوابگاه خودگران دانشجویان پسر است و دنبال آن هستیم 
کنیم.  ایجاد  آینده  سال  ماه  مهر  برای  را  خوابگاهی  ظرفیت  این  تا 
به  خدمات  ارائه  حوزه  در  کار  کیفیت  که  بوده  این  ما  تلاش 
همه  و  ببخشیم  ارتقا  را  خوابگاه ها  زمینه  در  جمله  از  دانشجویان 
ارائه خدمات دانشجویی  این است که در زمینه  بر  ما معطوف  تلاش 
بگیریم.  قرار  کشور  در  بالا  کیفیت  با  دانشگاه های  زمره  در 

 در رابطه با عملکرد اداره تغذیه و سلف دانشجویی بفرمایید و 

اینکه آیا رضایت دانشجویان در این زمینه جلب شده است؟
 بخش دوم این سؤال را باید از دانشجویان پرسید اما اقدامات ما در این 
حوزه بر حول تشدید نظارت و ارتقای کیفیت متمرکز شده است. در حوزه 
نخست بعد نظارتی کار را تقویت کرده ایم و برای همه سلف ها یک نیروی 
خبره در زمینه تغذیه و بهداشت بر تهیه مواد اولیه از جمله برنج و گوشت 
و همچنین پخت غذا نظارت هر روزه دارد، علاوه بر فعالیت های یادشده 
دانشگاه سایر دستگاه ها مانند معاونت بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی نیز 
در این رابطه به ایفای نقش می پردازند و کنترل های بهداشتی لازم را دارند. 
وجود  با  دانشجویان  برای  غذا  طبخ  در  که  بوده  این  ما  تلاش 
برهمین  و  کنیم  استفاده  کیفیت  و  مواد  بهترین  از  مالی  تنگناهای 
استفاده  ایرانی  کیفیت  با  برنج  از  غذاها  پخت  برای  هم  هنوز  اساس 
است،  یکی  هم  با  دانشجویان  و  کارکنان  استادان،  غذای  و  می کنیم 
نگاه و رویکرد رئیس محترم دانشگاه و معاون محترم دانشجویی این است که 
در حوزه خدمات دانشجویی چه در بخش خوابگاه ها و چه تغذیه و وضعیت 
سلف ها خدمات در خور شأن دانشجویان ارائه شود. در زمینه رعایت بهداشت 
و پاکیزگی سلف ها نیز حساسیت زیادی به خرج داده ایم و همچنین با افزایش 
نیرو در سلف ها برای خدمت رسانی بهتر به دانشجویان اقدام کرده ایم.

 اقدامات شاخص شما در حوزه امور دانشجویی چه بوده 
است؟

اقدامات شاخص ما در حوزه خدمات دانشجویی در ابتدا شامل تدوین برنامه 
های راهبردی و برنامه های آینده و ارتقای خدمت رسانی به دانشجویان 

بوده است. 
توجه  مورد  دانشجویان  اسکان  ظرفیت  افزایش  حوزه ها  این  در   
محقق  امکانات  برخی  ایجاد  و  خوابگاه ها  جابه جایی  با  که  بوده 
خوابگاه های  در  سکونت  نامه  آیین  مسئله  این  کنار  در  و  شده 
شد.  تدوین  کارشناسی  کار  ساعت ها  با  نیز  دانشجویی 
خبرگان  کمک  با  دانشجویی  معاونت  انداز 1420  چشم  همچنین 
سلف  است.  شده  آماده  و  نگارش  استادان  برخی  و  حوزه  این 
خوابگاه نیز با هدف رفاه دانشجویان راه اندازی شد و امکان اینکه 
آمد.  فراهم  کنند  میل  خوابگاه  محیط  در  را  خود  ناهار  دانشجویان 
و  ورود  گیت های  مانند  دانشجویی  معاونت  سامانه های   
دارای  دانشجویان  کارت  با  ورود  دلیل  به  گذشته  در  که  خروج 
از  حاضر  حال  در  و  شد  اصلاح  نیز  بود  زیادی  مشکلات 
کنیم.  می  استفاده  رابطه  این  در  روز  به  تصویری  پایش  سامانه 
طراحی مهدکودک دانشگاه برای استفاده دانشجویان متأهل و همچنین 
کارکنان انجام شده و به زودی احداث آن کلید می خورد. در این مدت 
همچنین اداره خوابگاه ها مکان مناسب انتقال داده شد و دانشجویان می 
توانند به صورت پیشخوان برای دریافت خدمات به این مکان مراجعه کنند.  
نیز در خوابگاه ها مانند غرفه های خدماتی  امکانات جدید  یکسری 
کافی نت  زودی  به  و  شد  ایجاد  دختران  خدماتی  مجتمع  در 
شود.  می  اندازی  راه  دانشجویان  استفاده  برای  نیز  غرفه ها 
مهمانسرای  راه اندازی  به  می توان  نیز  حوزه  این  اقدامات  دیگر  از 
برای  دانشجویان  که  کرد  اشاره  مجهز  امکانات  با  دانشجویی 
داشت.  خواهند  را  آن  از  استفاده  امکان  خود  موقت  اسکان 
 برنامه های آتی حوزه امور دانشجویی را در راستای ارتقای خدمات 
نمایید. تشریح  آنان  رضایت  افزایش  و  دانشجویان  به  رسانی 

در وهله اول تلاش داریم تا از ظرفیت خیران برای تکمیل خوابگاه های نیمه 
تمام دانشگاه استفاده کنیم. همچنین تلاش می کنیم تا مرکز خرید دانشگاه 
را نیز با هدف رفاه حال دانشجویان راه اندازی کنیم و طراحی اولیه این 
مکان انجام شده و پس از مصوبه هیأت امنا کار اجرایی آن نیز آغاز می شود. 
زمین چمن مصنوعی نیز در حال آماده سازی است و دانشجویان امکان 
استفاده از آن را پیدا خواهند کرد. ایجاد سلف آزاد نیز در دستور کار است و 
طراحی آن انجام شده و امیدواریم پس از ایام نوروز آن را راه اندازی کنیم. 

 وضعیت امور دانشجویی دانشگاه بین المللی امام 
خمینی)ره( را در حوزه های مختلف در مقایسه با سایر 

دانشگاه های کشور چگونه ارزیابی می کنید؟ 
به آمار و نتایج ارزیابی سایر دانشگاه ها در این زمینه دسترسی نداریم اما با 
توجه به رویکردهای دولت سیزدهم بنای خود را بر این گذاشته ایم تا در 
زمینه ارائه خدمات رفاهی به دانشجویان و حل مشکلات این حوزه از همه 
ظرفیت های خود استفاده کنیم و در همین راستا تاکنون کوشیده ایم همه 
مسائل و مشکلاتی که از سوی شورای صنفی اعلام شده را حل کنیم 
اگرچه برخی موارد به دلیل موانع قانونی و یا مالی هنوز محقق نشده است. 
 در حال حاضر خدمات رفاهی به دانشجویان هم در حوزه اسکان و 
خوابگاه ها و هم در زمینه سلف و تغذیه از کیفیت خوبی برخوردار 
امام  بین المللی  دانشگاه  نمونه سلف سرویس های  به طور  هستند 
خمینی)ره( هم از حیث ساختمانی و هم در ارائه خدمات و بهداشت 
در ردیف دانشگاه های برتر کشور قرار دارد، با این وجود تلاش ما این 
است تا ضمن حفظ این وضعیت برای ارتقای خدمات نیز تلاش کنیم.
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در این کتاب، مطالعه بر روی سیستم های چند عاملی 
صورت گرفته است و به زمینه های مختلف زیستی، 
فیزیکی، ریاضیات کاربردی، مکانیک و تئوری کنترل 

پرداخته شده است. 
استفاده از چندعامل نسبت به استفاده از يک عامل 

محاسن بسيار زيادی دارد؛ ازجمله اینکه هدف در نظر 
گرفته شده مي تواند پيچيده تر و دشوارتر از آن باشد 
كه يک عامل به تنهايي بتواند به آن برسد. همچنین 

استفاده از تعداد زيادی عامل مي تواند نسبت به 
مشكلاتي كه در اثر عيب در قسمتي از شبكه عامل‌ها 

رخ مي دهد، سيستم را مقاوم نمايد و سيستم های 
چندعاملي بسيار انعطاف پذيرند تا جايي كه مي توانند 
تغيير در ساختار و پكيربندی شبكه چندعاملي را نيز 
پشتيباني نمايند. کتاب مذکور در رشته‌های مختلف 
مهندسی )برق، مکاترونیک، هوافضا و کامپیوتر( 

می‌تواند مورد استفاده قرار گیرد.
برای تهیه این کتاب به کتاب فروشی مستقر در ضلع 

شمالی دانشکده فنی و مهندسی مراجعه نمایید.

یادی از شهدا اطلاعیهتـازه های نشــر

صدای دانشجو

آقای مصطفی دودانگه در سال1369 در قزوین متولد شد. وی از همان 
دوران کودکی به طبیعت و مسائل فیزیک علاقمند بود و از سال 1375 
با شروع تحصیلات ابتدایی هر ساله از دانش آموزان برتر کلاس و مدرسه 
شناخته می شد. با توجه به علاقه ایشان به فیزیک در مقطع دبیرستان در 
رشته ریاضی و فیزیک تحصیل و در سال 1386 موفق به اخذ مدرک دیپلم 
با معدل 19.11 از دبیرستان نمونه دولتی علامه محمد تقی جعفری)ره( شد..

وارد  در سال 1387  دانشگاهی  پیش  تحصیلات  گذراندن  از  وی پس 
دانشگاه زنجان شده و در سال 1391 در رشته مهندسی برق-قدرت مدرک 
کارشناسی خود را دریافت نمود. مصطفی دودانگه در همان سال در کنکور 
سراسری و آزمون جذب نیرو وزارت نیرو شرکت نمود. وی در سال 1392 
تحصیل در مقطع کارشناسی ارشد مهندسی برق- قدرت دانشگاه بین المللی 
امام خمینی)ره( آغاز کرد و در سال 1393 در یکی از شرکت های زیر مجموعه 

وزارت نیرو در استان قزوین شروع به کار کرد. 
تلاش و پشتکار وی در مقاطع تحصیلات تکمیلی همواره مورد توجه 
استادان گروه مهندسی برق- قدرت بود. ایشان در بهمن ماه 1394 پایان نامه 
کارشناسی ارشد خود را تحت راهنمایی آقای دکتر نوید غفارزاده و با نمره 
19.80دفاع نمود، از نتایج فعالیت های پژوهشی وی در مقطع ارشد می توان 

به 6 مقاله علمی اشاره نمود.
ایشان علی رغم اینکه شرایط پذیرش بدون کنکور در مقطع دکتری را 
داشتند، در سال 1396 از طریق شرکت در کنکور دکتری وارد دانشگاه 
بین المللی امام خمینی)ره( شدند و در سال 1401 پس از 5 سال تحصیل  
هم زمان با اشتغال و تدریس، از رساله دکتری خود تحت راهنمایی آقای دکتر 
نوید غفارزاده، با نمره عالی و 12 مقاله در زمینه حفاظت ریز شبکه ها دفاع 
نمود. فعالیت های پژوهشی وی در مقطع دکتری منتج به 20 مقاله علمی 
و 4 طرح پژوهش در زمینه های مختلف مهندسی برق- قدرت از جمله 
حفاظت شبکه هایAC  و DC، جا یابی تجهیزات، هماهنگی حفاظتی، تولید 
پراکنده، انرژی های نو و کاربرد هوش مصنوعی در بهره برداری و حفاظت از 

سیستم های قدرت و ... شد.
مصطفی دودانگه از سال 1396 به عنوان مدرس مدعو با گروه مهندسی 
برق- قدرت دانشگاه همکاری می نماید. رتبه دوم کارشناسی ارشد و دکتری، 
رتبه دوم مسابقات ریاضی دانشگاه زنجان، رتبه اول آزمون استخدامی وزارت 
نیرو، پژوهشگر برتر دانشکده مهندسی در سال های 1399 و 1401، دریافت 
تشویقی کتبی از مدیرعامل در هفته پژوهش، داوری چندین مقاله ISI و 
داوری ادوار مختلف کنفرانس های بین المللی شبکه های توزیع نیروی برق، 

محاسبات نرم و ... از جمله افتخارات ایشان است.

آشنایی با آقای مصطفی 
دودانگه، دانشجوی مقطع 

دکتری و از  پژوهشگران برتر 
دانشگاه

پیام بهداشتی

امام علی علیه السلام:  جَمالُ الإحْسانِ تَرْکُ الامْتنِانِ
زیباییِ نیکی کردن، منّت ننهادن است. )میزان الحکمه جلد۲(

امگا 3 چیست و چه خواصی دارد؟
اسیدهای چرب در بدن نقش‌های مختلفی مانند ساخت دیواره سلول‌ها، 
تأمین انرژی و  بر عهده دارند. بدن قادر است یک سری از اسیدهای چرب 
را بسازد اما بقیه را باید از رژیم غذایی دریافت کند. اسیدهای چرب امگا 
3 گروهی از اسیدهای چرب ضروری هستند که بدن قادر به ساخت 
آن‌ها نیست و باید آن‌ها را از غذا دریافت کند. سه نوع مهم اسیدهای 
چرب امگا 3 عبارت‌اند از: آلفا لینولنیک اسید، دوکوهگرانوئیک اسید و 

ایکوزاپنتانوئیک اسید.
امگا 3 چه خاصیتی دارد؟

تحقیقات علمی و معتبر زیادی بر روی خواص امگا 3  انجام شده است. 
تأثیرات امگا 3 برای حافظه، آلزایمر، افسردگی، اضطراب و اختلال نقص 
توجه. در مطالعات انجام‌شده مشخص شد که افرادی که مرتباً امگا 3 
مصرف می‌کنند کمتر در معرض افسردگی قرار دارند. همچنین در افراد 
مبتلابه اضطراب و افسردگی بعد از مصرف امگا 3 علائم آن‌ها بهبود 
می‌یابد؛ تا جایی که در یک مطالعه مشخص شد که ایکوزاپنتانوئیک اسید 

به اندازه یک داروی ضدافسردگی می‌تواند مؤثر باشد.
مطالعات متعدد نشان داده‌اند که، کودکان مبتلابه نقص توجه ‌)‌بیش 
فعالی یاADHD  ( سطح خونی کمتری از اسیدهای چرب امگا 3 نسبت 
به همسالان خود دارند. همچنین تحقیقات نشان داده‌اند که، مصرف 

مکمل‌های امگا 3 می‌تواند علائم این بیماری را کاهش دهد. امگا 3 برای 
حافظه نیز مفید است و چندین مطالعه نشان دادند که دریافت کافی امگا 

3 با کاهش خطر ابتلا به زوال عقل و آلزایمر همراه است.
امگا 3 برای سلامت قلب

امگا 3 با تأثیرات زیر موجب بهبود سلامت قلب و عروق و کاهش خطر 
ابتلا به بیماری‌های قلبی می‌شود:کاهش چربی خون به اندازۀ 15 تا 30 
درصد؛کاهش فشارخون؛ افزایش کلسترول خوب؛کاهش ایجاد لخته‌های 
اضافی؛ بهبود دیوارۀ عروق؛ کاهش کلسترول بد.همچنین باعث می‌شود 
میزان التهاب کاهش ‌یابد که این امر موجب بهبود نسبی در بسیاری از 

بیماری‌های مزمن و التهابی می‌شود.
امگا 3 چه موقع مصرف شود؟ 

همان ‌طور که دیدیم، امگا 3 در مواد غذایی متنوعی وجود دارد که بهتر 
است در رژیم غذایی وجود داشته باشند. حال ممکن است که به‌علت 
نبودن منابع امگا3 کافی در رژیم غذایی‌تان لازم باشد که مکمل امگا 3 
مصرف کنید. مکمل‌های امگا 3 به شکل کپسول‌های روغنی در پوششی 
ژلاتینی عرضه می‌شوند. هنگام خوردن غذا، برای جذب بهتر چربی‌های 
غذا، آنزیم‌ها و موادی که به جذب چربی کمک می‌کنند بیشتر ترشح 
می‌شوند. بنابراین، بهتر است مکمل‌های امگا 3 همراه با یک وعده غذایی 
)شام بهتر است( مصرف شوند. دوز توصیه‌شده روزانه برای بزرگسالان 

250 تا 500 میلی‌گرم، ترکیبی از سه اسید چرب امگا 3 ضروری است.

امگا 3

از اقدامات شاخص در حوزه خدمات دانشجویی، تدوین برنامه های راهبردی، برنامه های 
آینده و ارتقای خدمت رسانی به دانشجویان است.

کنترل 
سیستم‌های 

چندعاملی

سمینار

شهید محمدرضا علیزاده ‌دهخدایی بیست و نهم خرداد 
۱۳۳۵، در شهر قزوین به دنیا آمد. دانشجوی دوره کارشناسی در 
رشته زبان انگلیسی بود. به عنوان پاسدار کمیته انقلاب اسلامی 
در جبهه حضور یافت. نوزدهم آذر ۱۳۵۹، در آبادان بر اثر اصابت 
ترکش خمپاره به شهادت رسید. پیکر وی را در گلزار شهدای 

زادگاهش به خاک سپردند.

قسمتی از وصیت نامه شهید:
و  برادران گرامى  و  مادر عزیز، خواهران  و  پدر  اى  »امّا شما 
منسوبین بزرگوارم! م‏ى دانم شما آن قدر شجاع، دلیر و با ایمان 
هستید که هرگز راضى نم ىشوید به خاطر امانتى که خدا به شما 
داده و اکنون از شما گرفته است - آن هم در جایى بس با شکوه 
یعنى جبهه نبرد حق علیه باطل - گریه کنید. اگر م‏ ىخواهید من 
خشنود باشم، باید راه حق را ادامه دهید و دیگران را به پیمودن در 
این راه تشویق کنید، تا حماسه ‏هاى تاریخ توسط سربازان اسلام 
و ایران هرچه باشکوه تر شود. این را هم بدانید، کسانى که در راه 
باطل قدم م ىگذراند و در قفا نیّتِ خیانت به اسلام، انقلاب و وطن 
عزیز را - به هر نوع و شکل- دارند، به زودى زود نابود خواهند 
شد و این شمایید که باید در نابودى آنان کمک نمایید تا هر 
چه زودتر اسلام پیروز شود و همه برادران و خواهران -زیر پرچم 
اسلام- با صلح و صفا و برادرى و برابرى زندگى نمایند تا دیگر ظالم 

و ستمگری وجود نداشته باشد«.

شهیدمحمد رضا علیزاده 
دهخدایی

ممنوع شد!                                                                                                         
با توجه به پیگیری های صورت گرفته و 

مطالبه دانشجویان عزیز، پذیرایی در جلسات 
دفاع مقاطع تحصیلات تکمیلی ممنوع شد.                                                                

طی ابلاغیه صورتجلسه هیأت رئیسه دانشگاه 
و نامه معاونت آموزشی به تمامی دانشکده ها، 
از تاریخ 1401/10/18 پذیرایی در جلسات دفاع 

مقاطع تحصیلات تکمیلی ممنوع شد. این مصوبه 
از زمان ابلاغ، لازم الاجرا است.

معاونت آموزشی 
راه های ارتباط ما و شما: 

 شماره تلفن : 09373045435 و یا شماره داخلی: 
 02833901551

pr.office@ikiu.ac.ir:پست الکترونیک

امیر گروسی، مدیرامور دانشجویی دانشگاه : 

تلاش ما این بوده که کیفیت 
کار در حوزه ارائه خدمات به 

دانشجویان از جمله در زمینه 
خوابگاه ها را ارتقا ببخشیم. 

همه تلاش ما معطوف بر 
این است که در زمینه ارائه 

خدمات دانشجویی در زمره 
دانشگاه های با کیفیت بالا در 

کشور قرار بگیریم.

ثبت نام سفر راهیان نور ۱۴۰۱
بسیج دانشجویی دانشگاه بین المللی 

امام خمینی)ره( برگزار می کند:
آغاز ثبت نام سفر راهیان نور ۱۴۰۱

زمان برگزاری: 
خواهران: ۱۴ الی ۱۸ اسفندماه
برادران: ۱۹ الی ۲۳ اسفندماه

  مهلت ثبت نام: ۱ الی ۱۰ اسفندماه
 هزینه سفر: ۲۰۰ هزار تومان

 ثبت نام از طریق:
http://dooazar.ir/nor

 همسفر گرامی، شما می توانید با 
مراجعه به دفاتر بسیج دانشجویی نیز 

به صورت حضوری اقدام به ثبت نام 
نمایید.

 برادران: اتاق ۵۳۹ دانشکده علوم پایه
 خواهران: اتاق ۵۴۰ دانشکده علوم پایه


